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Gestus Kids på glatisGestus Kids på glatis

Den 19. januar 2020 havde vi besøg af Gestus Kids – en frivillig 
forening, som er stiftet af erhvervslivet i Aalborg med dét formål 
at arrangere gode oplevelser for børn og unge i udsatte familier i 
Nordjylland.

Dagen stod på skøjteløb og sjove aktiviteter. Og både Aalborg Pirates-
maskot, Kantajn Ding Dong, og stjernespillerne, Tim Davison og Kiril 
Kabanov, kom på besøg til leg og snak med børnene.

Vi takker Gestus Kids for muligheden for at skabe en oplevelsesrig dag 
for børnene med grin, hvin og hygge.



Aalborg Pirates direktør holder jævnligt foredrag for de studerende på 
UCN.

Indholdet er typisk forståelsen af, at finde værdi i det man ikke gør 
normalt - for på denne måde, at skabe værdi i samarbejdet på ”ikke” 
traditionelle måder i sportsindustrien. Herunder Cool East som 
mønstereksemplet.

Som kronen på værket i foredraget inviteres de studerende ud til en 
ishockey kamp med Aalborg Pirates, så de kan se hvordan Cool East 
samarbejdet fungere i praksis.



Cool East bidrager til varm julehygge

Lørdag den 7. december var der varmet godt op til julehygge, da der traditionen tro blev arrangeret Julemandens værksted i kulturhuset Trekanten.
Arrangementet var for børn og barnlige sjæle i det østlige Aalborg. Børn fra Herningvej Skole havde pyntet op og frivillige var klar til at hjælpe de besøgende. Der var indrettet ni forskellige værksteder, hvor man kunne lave juledekorationer og forberede julegaver.
Mange beboere i bydelen har glæde af dette arrangement, og derfor støttede Cool East med en donation på 5.000 kr., som kunne bruges til materialer til glæde for de deltagende.
Dagen var velbesøgt og pakket med aktiviteter. Der var fin musik fra Juletrioen, og Nørre Tranders Kirkekor sang julen ind på smukkeste vis. Og naturligvis var der også besøg af selveste julemanden.



15/10 2020

Cool East samler ind til Skyggebørn
Når Aalborg Pirates tirsdag d. 15/10 tager imod lokalrivalerne fra Frederikshavn White Hawks, 
bliver banen fyldt med bamser. Denne dag gentager Cool East og Aalborg Pirates nemlig succesen 
fra sidste år og arrangerer Teddy Bear Toss. Teddy Bear Toss er en tradition fra amerikansk ishockey, 
hvor tilskuerne køber bamser inden kampen og smider dem alle ind på banen, når hjemmeholdet 
scorer sit første mål. Den nuværende rekord blev sat af Hershey Bears i december 2018 med 35.000 
bamser ved én kamp.

Dette tal når vi nok ikke i Aalborg. Men vi vil gøre vores bedste, når Aalborg Pirates scorer sit første 
mål, eller når der er 10 minutter tilbage af kampen (vi krydser fingre for, at sidstnævnte ikke bliver 
nødvendig). Tre bamser koster 50 kr., og overskuddet går til Skyggebørn, der er en sorggruppe for 
børn og unge.

– Der er utroligt mange børn og unge i Danmark, som af den ene eller anden grund går alene med 
deres sorg. De har brug for hjælp fra voksne. Det forsøger vi at gøre via bl.a. samtalegrupper og 
andre aktiviteter, og vi oplever, at de får rigtig meget ud af at sætte ord på deres følelser og møde 
ligesindede i samme situation. Vi er super glade for, at Cool East har valgt at støtte Skyggebørn, og 
med donationen får vi mulighed for at hjælpe endnu flere børn og unge, som har desperat brug for 
det, siger Per Andersen, bestyrelsesformand i Skyggebørn.

Derfor: Kom i Bentax Isarena tirsdag i efterårsferien og støt Skyggebørns fantastiske arbejde og hele 
Aalborgs ishockeydrenge



53.080 kr. doneres til Skyggebørn!

I efterårsferien samlede vi ind til Skyggebørn, og i 
sidste uge kunne vi overrække en check på 53.080 kr. 
til foreningen.



Søndag d. 6/10 samles der ind til Røde Kors i hele landet. Landsindsamlingen går i år til akut beskyttelse, vand og lægehjælp til de hårdt ramte børn og voksne i krigs- og katastrofehærgede områder. Og langsigtet støtte i både ind- og udland, så udsatte familier igen kan få en tryg base og en lysere fremtid.

Det er dét, som de frivillige indsamlere bidrager til, og mange har allerede meldt sig. I Cool East er vi glade for også at kunne bidrage ved at sponsorere billetter til Aalborg Pirates’ hjemmebanebrag mod Herning Blue Fox d. 22/10 til alle indsamlere – som en lille tak for en stor indsats.

Støt den gode sag på søndag ved at smide lidt ekstra i indsamlingsbøssen … eller meld jer som indsamlere lige her. Der er altid brug for flere.





Stort beløb til Majfesten i 
Aalborg Øst



Cool East donorer 368 gode oplevelser 
til Dansk Folkehjælp Aalborg

16/12 2019

Dansk Folkehjælp Aalborg hjælper 92 familier med julehjælp. 
Hver familie modtager fra Cool East 4 billetter til ishockeykampen 
imellem Aalborg Pirates og Herlev Eagles d. 7/1 2020.

Rigtig god fornøjelse og glædelig jul fra Cool East



Det som ikke blev med CoolEast

Covid-19 ramte Danmark i marts 2020 og satte en brat stopper for flere spændende 
aktiviteter i CoolEast.

Bla. blev Maj festen i Aalborg Øst & Cool Kids koncerten aflyst.

Mette Frederiksens tale og nedlukning d. 11. Marts satte desuden også en stopper for 
Metalligaens slutspil, som normalt danner rammer for spændende aktiviteter i Cool 
East.

Covid-19 / Corona



Covid-19 / Corona

Positiv stemning
Vi kan også farve bogstaverne istedet og 
bruge det på hvid baggrund.

SÆSON 6

Covid-19 har sat dagsorden på verdensplan under sæson 6 i Cool East.

Det meste af sæsonen har været præget af udfordret som landdækkende 
nedlukninger og anbefalinger om at undgå forsamlinger, hvilket har sat sit præg på 
næsten alle Cool Easts aktiviteter.



Cool East Drive-In Bio

Lørdag den 30. januar kl. 13.00 

inviterer Cool East børn og barnlige sjæle til Drive-In Bio udenfor Gigantium.

Cool East præsenterer filmen ”Panda på afveje” 

GRATIS ENTRÉ - Billet er påkrævet. 

Alle i bilen skal være fra samme husstand eller nære relationer. Kontrol vil fore-

komme på pladsen.

Bestil din billet her: 
https://shop.aalborgpirates.dk/metal-final4-drivein-bio/cool-east-bio-1 

Hvad er Cool East?
Cool East er et samfundsansvarligt projekt, der har til formål at skabe mulighed 

for kulturelle og sportslige aktiviteter i Aalborg Øst med ishockeyklubben Aalborg 

Pirates som platform og facilitator – for at styrke samhørighed blandt beboerne 

og understøtte stoltheden ved at leve, bo og arbejde i Aalborg Øst.

Cool East er udviklet af en række markante Aalborg-virksomheder i samarbejde 

med Aalborg Pirates. De har sammen taget ejerskab om projektet og tegnet et 

fælles hovedsponsorat i Aalborg Pirates under navnet Cool East.



Fem spændende projekter får 
Cool East-legatet

Alle projekter passer ind i vores mission om at gøre Aalborg Øst til et stolt 
sted at arbejde og bo i. Vi håber, at legaterne kan være med til at skabe nogle 
gode rammer for fælleskab i bydelen, siger Ole Brøndum.

Cool East er et samfundsansvarligt projekt, der har til formål at skabe 
mulighed for kulturelle og sportslige aktiviteter i Aalborg Øst med 
ishockeyklubben Aalborg Pirates som platform, for at styrke samhørighed 
blandt beboerne og understøtte stoltheden ved at leve, bo og arbejde i 
Aalborg Øst.

CSR-projektet Cool East har uddelt fem legater til projekter, der alle kan være med til at gøre forskel i 9220 Aalborg 
Øst.

I lyset af Corona-krisen, besluttede virksomhederne i Cool East, at der skulle uddeles legater, der kunne gøre noget 
for sammenholdet i og stoltheden over Aalborg Øst, under de svære tider, vi lige nu lever i.

Efter en offentlig opfordring til at søge legatet på 5.000 kroner, har Cool East nu besluttet at tildele legatet til fem 
spændende projekter.

Vi havde selvfølgelig håbet, at vi kunne overrække legaterne personligt til projekterne. Men situationen lige nu gør, 
at vi har måttet give besked på anden måde. Det har heldigvis ikke gjort glæden mindre hos modtagerne, siger for-
mand for Cool East, Ole Brøndum.



Cool East giver 

endnu engang

hjælp, til dem som 

hjælper andre









Covid-19 / Corona

Positiv stemning
Vi kan også farve bogstaverne istedet og 
bruge det på hvid baggrund.

SÆSON 7

Covid-19 satte delvist dagsorden under sæson 7 i Cool East.

Dele af sæsonen har været præget af periodevis nedlukninger og anbefalinger om 
at undgå forsamlinger, hvilket har sat sit præg på næsten alle Cool Easts aktiviteter. 
Heldigvis kunne flere aktiviteter gennemføres.







Jul i 9220
I år bliver julen noget ganske særligt i det østlige Aalborg. For første gang nogensinde vil der blive 

arrangeret julemarked tre lørdage i træk.

lørdag den 27. november kl. 14.00-17.00
lørdag den 4. december kl. 10.00-15.00
lørdag den 11. december kl. 10.00-15.00

Kulturtorvet ved Trekanten og erhvervsstrøget på Fyrkildevej 
bliver lyst op hele vejen med smuk julebelysning og et kæmpe 
juletræ. I boderne kan du både købe pynt, lidt godt til ganen 
og deltage i sjove konkurrencer med gode præmier.

Mens markedet sker, vil der være fyldt med aktiviteter i 
området. Se bare her.

27. november

Julesang og bevægelse 
for børnene med Michael Back

Julemanden kommer på besøg

Koncert med Vellyd Trio

Juletræs tænding

Uddeling af julekalender 
til børnene

Programmer med tidsplan findes på Trekanten – bibliotek & kulturhus Facebook-side samt hjemmeside under arrangementer.

Én ting er sikkert. 
Det bliver alt andet end kedeligt – derfor opfordrer 
vi hele byen til at komme til 9220 i julen.

I samarbejde mellem:

Det sker:

4. december

11. december

Julemandens værksted med 
masser af aktiviteter for børnene

Iskunst med 
Søren Lyngbye

Koncert

Sjove konkurrencer

Besøg fra julemandens 
underligste rensdyr

Julebag med Beate fra 
Den Store Bagedyst

Forestilling med
 Lotte & Nissen















JULEHJÆLP 2022



COOL EAST STØTTEDE VETERAN MATCH MED 15.000 KR

7. OKTOBER 2021


